Приложение №10 к АОП ДО ЗПР
МБДОУ «Детский сад № 17 комбинированного вида»

Планирование объема непрерывной образовательной деятельности
(далее – НОД)

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности
· для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут,
· для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает в старшей и подготовительной - 50 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

	образовательная деятельность
	
	возрастная группа

	
	Приоритетный вид детской деятельности
	старшая
	подготовительная

	Обязательная часть АООП ДО

	ФР
	Двигательная 
	Физкультура ( 2 в помещении, 1 – на улице)
	3
	3

	ПР
	 Познавательно-исследовательская
	ФЦКМ
	1
	1

	
	Познавательная 
	Математика
	1
	2

	РР
	Коммуникативная
	Развитие речи
	1
	1

	ХЭР
	Изобразительная 
	Рисование
	1
	1

	
	
	Лепка
	1
	1

	
	
	Аппликация/ручной труд
	
	

	
	Музыкальная 
	2
	2

	
	Подгрупповые логопедические
	2
	3

	
	Подгрупповое с психологом
	2
	2

	Количество в неделю
	14
	16

	Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений

	РР
	Коммуникативная
	Подготовка к обучению грамоте 
	1
	1

	Количество в неделю
	1
	1

	ИТОГО:
	15
	17




Индивидуальные занятия с учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателями в сетку занятий не включаются.


